Samedi 22 octobre 2011 R

\\S"alle des fetes Saint-Germain de 12 Coudre L

.




CONTACT

4 )

La Communauté de Communes

Maison des services publics
3 rue de la Cidrerie
61260 Le Theil sur Huisne
023749 6351

Chargé mission tourisme : Julien Dupré
tourisme.cc.valdhuisne@orange.fr
02 37 49 60 55

~



Une féte de [3 soupe dans le Perche
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« Seuls les cenrs purs font de La

EO‘%?L& SVMfB. »

Ludwig van Beethoven

Avec lartivée de lautomne et des frimas, rien de telle
qu'une bonne soupe pour réchautfer les corps et les cceurs.
Véritable institution de nos campagnes, la soupe est le
symbole par excellence de la convivialité et du partage. Ce
sont ces valeurs qui seront a ’honneur a 'occasion de cette
premiere féte de la soupe !

Un événement organisé par la
Communauté de Communes du Val d’Huisne.



Un partenariat avec I'école de St-Germain

A Pécole de la soupe...

Dans le cadre de cette féte de la soupe, ’école de Saint-
Germain de la Coudre s’associe a I’évenement en invitant
la soupe dans les classes. Tout au long de la semaine, le
restaurant scolaire proposera ainsi des soupes différentes
et les classes découvriront en s’amusant les légumes du
potager et de la soupe.

Le samedi 22 octobre, un espace d’exposition sera dédié a
I’école de St-Germain afin de présenter ce projets et les
travaux des enfants, ainsi que des jeux autours de la soupe
et des légumes pour jouer en famille.




Le Troc Plantes

Le partage au jardin !

_ Quoi de mieux qu'un potager bien
fourni pour faire de bonnes soupes!
Tous les jardiniers des alentours
sont invités a venir échanger leurs
plants et boutures, de légumes,
fruits, fleurs, arbres et arbustes. Le
principe du troc : pas de monnaie,
mais des plants contre d’autres.
Excellent moyen de wvarier ses
plantations, c’est aussi un moment
convivial d’échange et de
découverte. Le troc c’est aussi un
rendez-vous de gourmands et
I'occasion d’un gotter commun ou
chacun est invité a apporter son
cake maison ou encore sa tarte
préférée a faire découvrir et
partager.

Le rendez-vous des troqueurs aura lieu derriere la salle des fétes.
Le troc plantes est organisé par I’Association des parents
d’¢éleves de Saint-Germain de la Coudere.



Les animations

Ateliers cuisine : les secrets de la bonne soupe!

Tout au long de lapres-midi, venez découvrir de nouvelles
recettes de soupes grace a des présentations et démonstrations en

public. N’oubliez pas de quoi prendre des notes!

Les Contes de la marmite et du potager

La conteuse « en-chantée » Sophie Kluzek interviendra au
cours de cet apres-midi festif avec un trésor de contes et
chansons autours des légumes du potager et de la soupe, pour
le plus grand bonheur des petits, comme de leurs parents. De la
fameuse soupe aux cailloux au rock du radis, tout un univers
savoureusement loufoque vous attend.

La Soupe, toute une histoire!

Une petite exposition illustrée vous présentera [’histoire
millénaire de la soupe ainsi que de nombreuses recettes
oubliées ...

Jeux de féte

L’espace ludotheque de la Communauté de Communes du Val
d’Huisne met a votre disposition de nombreux jeux anciens en
bois, de kermesses et de troquets, du billard chinois au jeu de
quilles. Pour les joueurs de 7 a 107 ans!

Une bonne soupe, ¢a se partage!

Un mur de partage de recettes sera mis a votre disposition,
chacun étant invité a y inscrire SA recette de soupe.



Le concours de la Soupiére d'Or

La meilleure soupe intercommunale

Point d’orgue de la manifestation, le concours de la Soupiere d’Or
a pour objectif de récompenser la meilleure soupe de la
Communauté de Communes du Val d’Huisne. Au cours de I’été,
les différentes municipalités du territoire ont ainsi été sollicitées
pour former une équipe de 3 volontaires par commune du canton.

Le principe du concours est le suivant. Chaque équipe apportera le
kit du parfait « maitre-soupier » (marmite, louche, couteaux...) et
se verra remettre sur place un panier de légumes de saisons fourni
par M. Guillin, maraicher a Saint-Hilaire/Erre. A partir de ce
panier, chaque équipe disposera d’une heure pour confectionner sa
propre recette de soupe. Mais le coup de main ne suffit pas,
encore faut-il savoir présenter son ceuvre. En effet, les soupes
concurrentes devront également étre présentées sur une table
décorée par chaque équipe.

Un jury devra ensuite évaluer les réalisations sur deux criteres, le
gout et la présentation, sans connaitre bi ndu Porigine des
soupes afin de ne pas influencer les membres. T équipe victorieuse
se verra alors décerner la Soupiere djOt; trophée réalisé par la
céramiste percheronne Pascale Charrier.




Le Concert-bal

Cajun Experience

Afin de clore cette premicre féte de la soupe de facon conviviale, le
groupe made in Perche « Cajun Experience » proposera un concert-
bal gratuit qui nous entrainera au cceur du bayou de Louisiane aux
sons des rythmes cajuns.

« Cajuns » est la déformation d’ « Acadiens », communauté
francophone d’Amérique du Nord qui fut chassée par les Anglais des
provinces maritimes de l'est du Canada au 18¢me siecle, pour
s'installer sur les terres inhospitalicres du delta du Mississippi,
marécages infestés de moustiques et d'alligators.

Chez les Cajuns, la musique est omniprésente. Elle est le reflet de
leur histoire. On y chante de vieilles chansons dans un drole de
francais, on joue de l'accordéon, du violon, du ti'fer (triangle). On a
jeté tout ¢a dans la marmite a Gumbo (soupe cajun typique de la
Louisane), et on a fortement épicé le tout avec du blues, du rock et
du country. Au final, une musique joviale et tonique, sur laquelle on
ne peut faire autrement que danser, avis donc aux danseurs !

Cajun Expérience est constitué de :

Muriel Leroux : violon, chant

Anne-Marie Viala : #'fer, frottoir, banjo, chant
Francgois Chantepie : violon, chant
Jean-Marie Goult : guitare

Jean-Frangois Leroux : #élodéon, violon, chant




Programme détaillé de |'aprés-midi

14h-16h : Troc de plantes (organisé par ’APE de St-Germain)
15h30 : Contes de la marmite et du potager (par S. Kluzek)
16h : Atelier cuisine : soupe aux orties (par S. Cabaret)

16h30 : Contes de la marmite et du potager (par S. Kluzek)

17h : Atelier cuisine : soupes écossaises (par A. Causse Laurie)

17h30-18h30 : Concours de la soupicre d’or

19h : Résultats et remise du prix.

20h-22h : Concert-bal du groupe Cajun Expérience
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Renseignements au

02 37 49 63 51



Ecole de Saint-Germain de la Coudre

Association des Parents d’Eléve de Saint-Germain de 1a Coudre

Médiatheque intercommunale du Val d’Huisne

Parc Parc Naturel Régional du Perche
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égional
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